O

FEP —
\_ GRAZAILLES

NOM d’EPOUSE ..ottt et s

DOSSIER INSCRIPTION

ADULTES

2025-2026

PHOTO

Code Postal @i

Date de naissance :............... ST YT

Numéro de portable

E-mail *:

@

*Email EN MAJUSCULE ET LISIBLE

Ce dossier est a remettre rempli daté, signé avec les pieces demandées et les autorisations

SEUL LE PAIEMENT VALIDE VOTRE INSCRIPTION LA NON PRESENCE DE CELUI-LA ENTRAINERA UN
ARRET DE LA PROCEDURE D'INSCRIPTION JUSQU'A LA REGULARISATION ET NE VOUS POURREZ

IMPERATIF ET OBLIGATOIRE :

COMMENCER L'ACTIVITE

PARTIE RESERVEE AU FEP

[ ] PAIEMENT PARTIEL

[ ] PAIEMENT EN TOTALITE

13H-13H45

AQUAGYM LUNDI

AQUAGYM LUNDI

18H-18H45

AQUAGYM LUNDI

19H-19H45

AQUAGYM MERCREDI

12H-12H45

GYM DOUCE MARDI

9H30-10H30

GVA LUNDI AM

13H45-14H45

GVA LUNDI AM

14H45-15H45

GVA LUNDI SOIR

19H30-20H30

GVA MARDI

10H30-11H30

GVA MERCREDI

17H30-18H30

14H15H

GVA JEUDI AM

GVA JEUDI AM

15H-16H

GVA JEUDI SOIR

19H30-20H15

PILATES
MERCREDI SOIR
18H30-19H15

YOGA MERCREDI

10H30-11H30

CARTE ADHESION FEP

GRAZAILLES

18€

ACTIVITE 1

ACTIVITE 2

ACTIVITE 3

ACTIVITE 4

ACTIVITE S

AQUAGYM 1 H

AQUAGYM 2H

GYMNASTIQUE / H

PILATES MERCREDI

PILATES JEUDI

YOGA MERCREDI

GYM DOUCE

TOTAL PAR ACTIVITE

ah | dh [ dh [ dh [ dh | dh | dh | dh

ah | dh [ dh [ dh [ dh | dh | dh | dh
ah | dh [ dh [ dh [dh | dh | dh | dh

an [adh | dh | dh [ dh | dh | dh | dh

ay | dh [ dh [ dh [dh | dh | dh | dh

TOTAL GENERAL




INFORMATIONS ET CONFIDENTIALITE
Les informations recueillies concernant vos coordonnées téléphoniques, postale ou Email sont nécessaires.

Ces informations ne seront utilisées que dans le seul but de vous informer des événements liés au FEP GRAZAILLES ou au CIAS

MAX SAVY et NON a une démarche commerciale.
[ ] Refuse toutes informations liées au FEP GRAZAILLES et du CIAS MAX SAVY

[ ] Accepte toutes informations liées au FEP GRAZAILLES et du CIAS MAX SAVY

Autorisation de droit a I'image

[]Autorise [ ]Refuse
-D’étre pris(e) en photo et/ou filmé(e) lors de manifestations organisées par l'association

-D'utiliser ces mémes images et/ou vidéos a des fins de communications (Affiches, article de presse, réseaux sociaux, etc, etc)

ABSENCES
Jinforme par :
Téléphone : 04-68-71-32-80
Email : fepgrazailles@orange.fr

SMS : 07-83-26-49-87

Signature : REGLEMENT ACTIVITE

connaissance du reglement intérieur qui m’a été remis et m’engage a le respecter.

Faitle e, Y S J o A:

Signature.

Toute inscription est ferme et définitive, aucun remboursement ne sera
effectué.




Foyer d’Education Populaire de Grazailles
Reglement Intérieur ADULTES
AQUAGYM, GYMNASTIQUE, YOGA, PILATES
GYM DOUCE

Horaires :
Respecter I'horaire, c’est respecter le travail d'autrui

La propreté corporelle est indispensable

Une tenue vestimentaire adaptée au sport est conseillée,
Pour I'hygiene une protection est demandée pour |'utilisation du matériel emprunté.

Le port de chaussures propres, adaptées et réservées a l'usage exclusif de la salle est obligatoire.

Pour des raisons de sécurité, il recommandé de ne pas macher, manger de bonbons, chewing-gum ou
autres,

Comportement des adhérent(e)s

Toute participation un cours implique le respect des autres adhérents, du cadre d'animation et du
personnel CIAS MAX SAVY et Personnel de la piscine de grazailles .

RESPECT DES LOCAUX

Les cours sont pratiqués dans les locaux de la municipalité.

La reprise des cours (horaires et lieux) est annoncée par la plaquette pour la saison a venir. En fonction
de la disponibilité de la salle polyvalente, la municipalité restant seul maitre des lieux en dernier ressort,

L'association ne dispose pas de la salle polyvalente pendant les vacances scolaires, il n'y aura donc
aucunes activités pendant ces périodes La municipalité étant maitre des lieux, les cours devront étre annulés en cas
de réunion de quartier ; Assemblée générale, élections ou autres.

L'association ne dispose pas de la piscine de Grazailles pendant les vacances scolaires, il n'y aura donc
aucunes activités pendant ces périodes La municipalité étant maitre des lieux, les cours devront étre annulés en
cas d’organisation scolaire ou autres.

Montres bijoux. Objets de valeurs et effets personnels
Le FEP, la municipalité ne pourront étre tenus pour responsable des pertes et vols qui pourraient survenir. Ne pas

laisser des objets précieux dans les vestiaires.

ACCES A LA PISCINE ou SALLE POLYVALENTE :
Ne pas rentrer dans I'enceinte de la piscine ou de la salle polyvalente avant I'arrivée du professeur

SIGNALEMENT ABSENCE OBLIGATOIRE
En cas d’absence, vous devez prévenir le bureau de |’association -SMS ou MESSAGE VOCAL au 07-83-26-49-87

Nous vous rappelons qu’en dehors des heures d’ouvertures du secrétariat et week-end les absences ou tout autres
demandes doivent se faire UNIQUEMENT par SMS ou MESSAGERIE VOCALE

ET NON PAR EMAIL car nous n'avons pas acces a la boite EMAIL du FEP en dehors des heures du secrétariat, vacances
et week-end

Il en est de méme quand nous devons vous prévenir en cas d’annulation de cours ou fermeture du secrétariat un
NUMERO DE PORTABLE nous est INDISPENSANBLE ET OBLIGATOIRE

ANNULATION
Le FEP GRAZAILLES se réserve le droit d'annuler une activité,un atelier si le nombre de participants est insuffisant,

ADHESION et COTISATION

Tout membre de I'association FEP doit étre a jour de son adhésion et cotisation dés le premier cours.
Celle-ci est annuelle, pas de remboursement en cours d'année quel qu’en soit la raison
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SANCTIONS

Le professeur en accord avec le bureau du FEP et le président peuvent interdire I'acces a la piscine ou la
salle polyvalente en faire sortir un pratiquant en cas de :

-Non-respect d'un ou de plusieurs articles du présent réglement

-Chahut ou détérioration du matériel dans la salle polyvalente, dans la piscine, dans les vestiaires, dans les
sanitaires.

Selon la gravité des faits, le FEP peut décider I'application de sanctions pouvant aller jusqu'a I'exclusion du pratiquant
sans remboursements des cotisations versées pour la saison en cours

Respect des salarié ( e )s du FEP Grazailles, des agents de la piscine et du personnel du Centre social Max SAVY

Toute agression verbale ou physique envers le personnel cité ci-dessus est passible de poursuite judiciaire et
I’'exclusion totale de ces structures.

Créneau ( x) choisi (s )

GYM ADULTES : LUNDI[ ] 13H45-14H45 [ ]14H45-15H45 [ ]19H30-20H30
Mardi @ 10H30-11H30 Mercredi@ 17H30-18H30

JEUDI [ ]14H-15H  []15H-16H [ 119H00-19H45

PILATES: Mercredi [ | 18h30-19h15

YOGA Mercredi [ ] 10H30-11H30

GYM DOUCE : MARDI [_] 9H30-10H30

AQUAGYM LUNDI : [ ] 13H-13H45 [ ]18H-18H45 [ ]19H-19H45

AQUAGYM MERCREDI :[ | 12H-12H45

J€ COITITIE, IMIME/IVIT ...ttt ettt et et et e et st et et s et st s s beb et aas et st neatebarssaeebennasesassas et eee m’engage

et reconnais l'objet de I'association FEP Grazailles et accepte de suivre le reglement intérieur et de verser
ma cotisation due pour I'année en cours

FIT @ foneeee et e s e e e s
Signature :
Foyer d’Education Populaire de Grazailles
1 rue du Moulin de la Seigne 11000 Carcassonne @ 04-68-71-32-80 @ fepgrazaillesinscription@gmail.com



PARTIE RESERVEE AU FEP

LICENCE EPGV N°:

Faite le t..../ .. Y S

Membres d’'une méme famille uniquement si enfant ( s ) mineur (s Jadhérent(e)s

Membre N° 1 : NOM icevveerceeeeeiins [o1¢<TaToT1 o JE S Lien de parenté :.......coceceveeveeeesrenns

Membre N°2 : NOM :.coeeeeeeieeee e Prénom :....ccccvveeeecereeeeerenens Lien de parenté :.......cccceevvreceeveeenenn

Membre N° 3 : NOM Moo PréN0OM I..oveeeeveireieneieeiie s Lien de parenté :.......ccoceoevevvecrrcnnnen.

Membre N° 4 : NOM i....ccveveeeeceeieeeiins PréN0Om i....ceeveveerecreeierereeneens Lien de parenté :.......ccceceveeveeeeereens

Toute inscription est ferme et définitive, aucun remboursement ne sera effectué
PARTIE RESERVEE AU FEP
PAIEMENT
BANQUE N° CHEQUE ECHEANCIER TOTAL CONTROLE
€
€
€
TOTAL

Chéques vacances

50€X e Svvvrrrrenneeeeees 102 3 € -25€X. 10€ Xeovreveennnns Seevrenrenreees €.

N ettt ettt ettt et e et e st et e eteeheeaeeaeete et eneees et aeseesbenbenea e ne e e e eteeee et ene

REMIS QU NOM dE ettt st enenes Le fveireee, Y S

Total e € Controle i...cveveeeeennne

Coupons sports

50€X.cccccciiiiiiiiiennnns Tvreeeeennrneenines 20€ Xerovveeenn= e € -25€X. i, 10€ Xeveevrrveennnn T e €.

N ettt ettt ettt ettt r et et et e teteeteeheeaeeaeereare e e et et aer et benbenbeabenne e ene steeee et eee

REMIS QU NOM @ ettt st enenas Le fveeeirree, Y Y S

Total e € Controle i....eeeeeeeenne

Especes: ................. 3 Y ST £ 3 QT [ £ 3 GO T e €

o] -1 IO € Controle :.....coveveevennee

Remisle tueeeinne Y S S

Espeéces: ................ L 3 S £ 3 G Y S 3 AR T e €

Total feeeeeeeeeeerce e € Controle :.....oeeevvenene. 5




